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金沢ふくみ苑にて行われた風船バレー大会に６年
ぶりに参加しました。久しぶりの対戦に最初は苦戦
していましたが、一人ひとりの持ち味を活かしチー
ム一丸で楽しむ事ができました。 

今年もサンタさん
からのプレゼントと
美味しいランチが待
っていました。クリ
スマス会は、ハンド
ベルの演奏とカラオ
ケ大会があり、年の
瀬に笑って歌って大
いに気分転換できま
した！ 

朝からの雨にも負けず、き×（KIBATSU）
のお二人の伸びやかな歌声と心地よい音楽
でエントランスホールは熱気に包まれ、ま
た心温まる時間を過ごしました。残念なが
ら和こう園児のおみこしと踊りの披露は雨
の為中止になりました。来年こそは晴れま
すように！ 

 今年もキッチンカー来苑！ 
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 ～優勝できました！～ 

 

今年も就労準備支援事業
で制作した門松が玄関に飾
られました。 

門松は『年神様』がいらっ
しゃるための目印として立
てる風習があります。 

2026 年も幸が訪れるよ
うに願いを込めて・・。 



今年は「午（うま）年」ということで、馬にちなんだことわざ・慣用句を探してみました。 

よく見聞きするのは「人間万事塞翁が馬」「午の耳に念仏」「瓢箪から駒」「馬が合う」・・・。 

今年は「馬には乗ってみよ人には添うてみよ」でいこうと思います。 （担当 小西） 

 

センター利用者募集 
 センターでは入浴や食事、 

リハビリや創作的活動など

の各種サービスを行ってい

ます。 

センターを利用しながら、

ライフワークとして取り組め

る趣味や特技を見つけてみ

ませんか。 

お気軽にご相談ください！  

－連絡先－ 

T E L ：0761-46-1411 

担当者：小西 

 

利用者募集 

見学、相談受付中!! 

T E L ：0761-46-1414 

  担当者：大保 

この冬はクリスマスとお正月のお膳飾り作りに取

り組みました。飾り物を乗せる台紙を切る人、花び

らや葉っぱを模した折紙を折る人、切る人、そして

それを台紙にのり付けする人等々、各自役割をも

って参加しています。入所者さんの中には季節ごと

のお膳飾りを大切に部屋に飾っている方もいらっし

ゃるとの事。今後とも食卓を楽しく彩る事をモットー

に思いを込めて取り組みたいと思います。 

              （担当：大保）         
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共同作品（壁面飾り） 

「天馬行空」 
大空を自由に駆ける天

馬のように自由奔放で

何者にもとらわれない 

押し花（偶数月 第４週 火曜日） ＊４月から第２木に変更  

陶  芸（５・９・１１・３月 第２週 火曜日） 

絵  画（第 3 週 木曜日）  

今回の一句 

 ～お正月飾り～ 

 ～Xmas 飾り etc～ 

「陶芸講座」（徳田明美 先生）   「カブッキー賞受賞」（岸洋一さん） 
（第４５回ふれ愛ふくしアート展にて） 

 



 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

        

  

                 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

  

  

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

ご利用案内 

～さつまいも掘りの様子～ 

 

 

TEL  0761-46-1224   

E メール info@youkou.isg.or.jp 

 担当：生活支援課 村田・滝岡まで 

 

就労準備支援事業のプログラムの一つに、農園体験があります。毎年１０月に行っているさつまいも掘りで

は、今年も和こうの子供達に参加していただきました。準備から後片付けまで利用者同士が協力して行ったこ

とで、チームワークを築く良い機会になったと思います。また、その他にも製作依頼を受け、パネルシアター

作りに取り組みました。今年は初めてパネルシアターが行われている様子を見に、和こうを訪問させていただ

きました。完成した作品で子供達が喜んでいる姿を実際に見るという事は作品作りをする上での喜びやモチベ

ーション、自信に繋がると思います。さらに、他者との交流の機会を増やすことで、社会的コミュニケーショ

ン能力の向上を図り、就労につながると考えています。（担当：長川） 

 

 

在宅障害者の介護をしている家族等が病気やその他の理由に

よって一時的に介護が困難になった場合、当苑をご利用頂くこと

ができるショートステイを行なっています。 

 

～パネルシアターの 
様子～ 

 

お問い合わせ窓口 

入所して 5 ヶ月が経ちました。小松陽光苑の生活

にも慣れ楽しい生活を送っています。特にリハビリを

頑張っています。これからも皆さんと一緒に楽しい

生活を送ろうと思います。 

 

 南 優さん 

(R7.7.29 入所) 

地域連携推進会議を開催しました。 

～和こう園児との交流を通して学ぶ～ 

 

 

4 

 

地域連携推進会議は、施設と地域が連携し、利用

者が地域の一員として安心して暮らせる環境を整

えることを目的としています。今回は当苑の変遷・

法人の概要、運営状況等をお知らせし、推進員から

は当苑に対する感想や質問等が寄せられました。 

御寄付 

ありがとう 
ございました 

 
  ｢岡山白桃シャーベットゼリー1 箱 

樋口日出夫様 
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